Osteoplex B®

SASTAV

Svaka kapsula sadrzi 3 mg bora (u obliku kalcijunktioborata), 100 mg kalcijuma (u obliku
citrata i fruktoborata), 200 1J Vitamina D. Ne s&adreSt&ke boje, arome ili konzervanse.

PAKOVANJE
Bocica sa 60 kapsula.
NACIN UPOTREBE

Oderasli: 1 do 2 kapsule dnevno.

PRIMENA

Osteoplex B se koristi kao dodatak ishrani, za odrzavanjgigeikostiju i guvanje zdravlja
kostano - zglobnog sistema. Posebno se prépjerw prevenciji osteoporoze, kao i za
ublazavanje tegoba kod ostalih oboljenja koStariokrgpg sistema.

STA JE OSTEOPLEX B?

Osteoplex B je dijetetski preparat koji sadior u obliku kalcijum fruktoborata, vitamin D

i kalcijum u obliku kalcijum citrata. Kalcijum fruktoborat iz ovog preparata, po svordrZaju
i strukturi, identtan je prirodnom kompleksu bora koji se nalazi ewd@vaj kompleks je za
razliku od ostalih jedinjenja bora efikasniji, bedlan za primenu i bolje raspolozivosti, Sto
omogutava da bor u potpunosti ispolji svoje pozitivnoadginje u naSem organizmu. Kalcijum
je osnovni gradivni element skeletnog sistemanajuetoj meri se iskoristi, ako ga unosimo u
obliku kalcijum citrata. Vitamin D obezligje maksimalnu apsorpciju kalcijjuma u sistemu za
varenje i njegovu ugradnju u kosti.

Bor - mikroelement za maksimalan efekat

Nedavno je otkriveno da je bor esencijalni mikrosdat, koga je u organizam neophodno
unositi hranom ili dijetetskim preparatima koji gadrze.

U prirodi se bor nalazi u mnogim namirnicama, gvisa u va@u, u obliku helatnog kompleksa
sa ugljenim hidratima. Najbolji izvor bora su: suywiie, leSnici, bademi i orasi. U novije
vreme, sve visSe se i&8 zn&aj i uticaj bora, na metabolizam kalcijuma, regylanivoa
steroidnih hormona i vitamina D, kao i ha odrZzaeazgravlja prostate.

Smatra se da je mehanizam delovanja bora na iielga, aktiviranje molekulskog mehanizma
ERK (ekstracelularna regulatorna kinaza), koji kija¢nu ulogu u regulaciji nivoa vitamina D i
kalcijuma, diferencijaciji i sazrevanju osteoblasidnosno odrzavanju fizioloSke gustine kostiju.

KAKO DELUJE OSTEOPLEX B?



Upotrebom preparata OsteopleX Bioze se poboljSati pokretljivost, ublaziti bolod&nost i
ostale tegobe prouzrokovane osteoartritisom. Oregarat sadrzi sastojke koji pomazu
mineralizaciju kostiju i utiu na odrzavanje fizioloSke koStane gustine, zZlsga se Kkoristi u
prevenciji osteoporoze



