
 

 

Rehidran®  
 

 prašak za oralni rastvor za nadoknadu teĉnosti i elektrolita 

 aroma jagode 

 dijetetski proizvod 

 

 

11,3 g praška za oralni rastvor      

        

 
SASTAV 1 kesica 100 g 

 

natrijum-hlorida 

glukoza monohidrata 

kalijum-hlorida 

trinatrijum-citrat dihidrata 

arome jagoda 

 

1,30 g 

7,40 g 

0,75 g 

1,45 g 

0,40 g 

 

11,50 g 

65,49 g 

6,64 g 

12,83 g 

3,54 g
 

 

nutritivne vrednosti 1 kesica 100 g 

energetska vrednost 136,16 kJ (32,9 kcal) 1205 kJ (291 kcal) 

ugljeni hidrati 7,96 g 70,49 g 

proteini 0,01 g 0,09 g 

masti 0,016 g 0,14 g 

natrijum (Na) 0,76 g 6,749 g 

 
Sastav pripremljenog rastvora 1 litar 

 

natrijuma (Na
+
) 

kalijuma (K
+
) 

hlorida (Cl
-
) 

citrata (C6H5O7
3-

) 

glukoze 

 

 

74 mmol 

20 mmol 

64 mmol 

10 mmol 

75 mmol 

 

Osmolalnost 243 mOsm 

Energetska vrednost 272, 32 kJ (65,8 kcal) 

 

 

 

 Šta je Rehidran®?  

 

Rehidran® je mešavina glukoze i elektrolita namenjena za pripremanje rastvora kojim se 

organizmu nadoknaĊuju minerali i voda izgubljeni prolivom, povraćanjem ili opekotinama.  

Rastvor se priprema rastvaranjem sadržaja kesice u 500 ml prokuvane i do sobne temperature 

ohlaĊene vode. Pripremljeni rastvor se može koristiti 24 ĉasa. 

 

 



 Kada se Rehidran® upotrebljava? 

 

 

Rehidran® se primenjuje kod lake ili srednje teške dehidriranosti organizma, kada je oralnim 

putem moguće ponovo uspostaviti i održavati normalnu hidraciju. 

Osobama sa povišenim krvnim pritiskom, srĉanim oboljenjima, edemima, dijabetes melitusom se 

savetuje da uzimaju Rehidran® iskljuĉivo pod lekarskim nadzorom.  

Rehidran® ne treba uzimati kod postojećeg oštećenja bubrega, hiperkalemije, alkaloze i 

preosetljivosti na bilo koji sastojak preparata.  

 

 

 

 

 Kako se Rehidran® upotrebljava? 

 

Odrasli i deca:  1 kafena kašika ili 1 gutljaj rastvora u intervalima od nekoliko minuta, do 

uspostavljanja normalne hidracije, zatim prema potrebi. Uobiĉajeno se tokom perioda od 24 ĉasa 

unese 1 – 3 l rastvora.  

 

 

 

Ukoliko se u toku 24 sata ne uspostavi adekvatna rehidracija, potrebno je potražiti savet lekara ili 

farmaceuta. 

 

U sluĉaju nemogućnosti gutanja, lekar može primeniti rastvor i putem sonde. 

 

Ĉuvati na sobnoj temperaturi, na suvom mestu, van domašaja dece. 

Ne koristiti proizvod po isteku datuma oznaĉenog na pakovanju. 

 

 

/EAN kod: 8600101515070/ 

 (i-znak tel: 0800 33 55 33; www.ivancic.rs) 

 

Proizvodi Ivanĉić i sinovi d.o.o., Palmotićeva 13, Beograd, Srbija 

 

Serija i rok upotrebe odštampani su na rubu kesice. 

 

 

 

Logo / IVANĈIĆ I SINOVI 

           zdravlje – to je trajanje/ 

 


